Loipen-Cup Hittnau 2023

Datum

Ort

Organisator

OK Prasident
Wettkampfleitung
Anmeldung
Anmeldeschluss
Startgeld

Nachmeldungen
Garderoben/Duschen
Versicherung
Technik

Kategorien

Fun-Staffel

Zeitmessung
Rangverkiindigung
Fondueplausch

Festwirtschaft
Schneeknappheit

Programm

13:30 Kinder
14:00 Damen
14:45 Herren
15:45  Fun-Staffel

Samstag, 11. Februar 2023

Stoffel-Loipe Dirstelen, Loipenpintli

Stoffel-Loipe Hittnau

Oliver Kofel, oliver.kofel@bluewin.ch, 079 206 01 67
Carmen Kappenberger, carmen@frischluftsport.ch, 079 583 63 70
Online unter www.loipencuphittnau.ch

Mittwoch, 8. Februar 2023

Uiz, uUie 10 CHF

Damen/Herren 20 CHF

Fun-Staffel pro Team 30 CHF

Sind am Renntag von 12 bis 13 Uhr moglich (Zuschlag 5 CHF)
Keine Duschen vorhanden, die Festwirtschaft ist beheizt
Sache der Teilnehmenden

Freie Technik

Uiz 1 km 1x Schnoselrunde 13:32 Uhr
uile 2km 2x Schnoselrunde 13:30 Uhr
Damen 5 km Schnosel, Zisetzried, Schnosel 14:00 Uhr
Herren 9 km abwechselnd Schndsel/Zisetzried  14:45 Uhr
Fun-Staffel 4 km 4x Schndéselrunde 15:45 Uhr

Pro Team laufen 2-4 Personen, nach jeder Runde wird gewechselt, vor
der Ubergabe muss eine Tennis-Biathlon Aufgabe absolviert werden.
PicoTiming: Via Chip am Handgelenk

Findet um 17 Uhr in der Festwirtschaft statt

Am Abend nach dem Lauf gibt es ein Fondueplausch im Festzelt. Auch
Nichtlanglaufer sind herzlich willkommen. Voranmeldung erwiinscht.
Kosten: 25 CHF pro Person, Kinder unter 16 Jahren zahlen 10 CHF
Zusatzlich zum Fondue werden Gerstensuppe und Getrdnke serviert
Falls zu wenig Schnee liegt, wir bis am Donnerstag, 9. Februar 2023,
20 Uhr entschieden, ob alternativ ein Laufwettbewerb durchgefiihrt
wird. Die Information wird auf www.loipencuphittnau.ch und Stoffel-
Loipe Hittnau publiziert.

1-2 km  (1-2x Schnoselrunden und Geschicklichkeitsparcours)

5 km (Schnosel, Zisetzried, Schnosel)

9 km (Schnosel, Zisetzried, Schnosel, Zisetzried, Schnosel)

4x1 km  (pro Team laufen 2-4 Personen, je 1x Schndselrunde und

Tennisbiathlon vor der Ubergabe zum nichsten Liufer)
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